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Termomodernizacja budynkdw istniejacych
- wyzwania projektowe i technologiczne.
Rola cienkowarstwowej izolacji refleksyjnej Aluthermo

Termomodernizacja budynkow istniejgcych stanowi dzis jedno z kluczowych
wyzwan rynku budowlanego. Dotyczy zarowno budownictwa mieszkaniowego,
obiektow uzytecznosci publicznej, jak i budynkdéw przemystowych czy zabytko-
wych. W przeciwienstwie do nowego budownictwa, modernizacja wymaga pracy
w warunkach ograniczen konstrukcyjnych, przestrzennych i formalnych.

W praktyce oznacza to koniecznos¢ poprawy efektywnosci energetycznej bez
mozliwosci znaczacej ingerencji w istniejgcg przegrode.

Ograniczenia w projektach moderni-
zacyjnych

W budynkach istniejgcych najczesciej wyste-
puja trzy podstawowe bariery:

1. Ograniczona przestrzen na dodatkowag
warstwe izolacji

W przypadku poddaszy, dachéw, stropéw czy
$cian wewnetrznych czesto brakuje miejsca
na zastosowanie klasycznych materiatéw
termoizolacyjnych o duzej grubosci. Kazdy
dodatkowy centymetr wptywa na geometrie
przegrody, detale architektoniczne oraz funk-
cjonalnos$¢ pomieszczen.

2. Ryzyko kondensacji pary wodnej

W starszych budynkach przegrody funkcjonu-
ja w okreslonej ré(wnowadze wilgotnosciowe;j.
Nieprawidtowo zaprojektowana termomo-
dernizacja moze prowadzi¢ do przesuniecia
punktu rosy, zawilgocenia konstrukgji, rozwo-
ju grzyboéw i degradacji materiatéw.

3. Ograniczenia konstrukcyjne i formalne
W obiektach zabytkowych lub modernizo-
] wanych pod nadzorem konserwatorskim

ingerencja w substancje budowlang musi by¢

il minimalna. Réwniez w budynkach przemysto-
wych i uzytkowych czesto nie ma mozliwosci
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Mechanizm dziatania izolacji reflek-
syjnej

Cienkowarstwowa izolacja refleksyjna

T = = Aluthermo dziata w oparciu o ograniczenie
strat energii poprzez odbicie promieniowa-
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nia cieplnego. W przegrodach budowlanych

wymiana ciepta odbywa sie trzema drogami:
przewodzeniem, konwekcjg i promieniowa-
niem. W wielu zastosowaniach udziat promie-
niowania jest istotnym sktadnikiem bilansu
strat.

Zastosowanie wielowarstwowej struktury
z powierzchniami o wysokim wspétczynniku
odbicia promieniowania pozwala ograniczy¢
ten komponent strat ciepta bez koniecznosci
znaczgcego zwiekszania grubosci przegrody.
W praktyce oznacza to mozliwos$¢ poprawy
parametréw cieplnych przegrody przy mini-
malnej ingerencji w konstrukcje.

Zastosowanie w termomodernizacji
Aluthermo znajduje zastosowanie m.in. w:

- dachach skosnych i ptaskich modernizowa-
nych od strony wewnetrznej,

- poddaszach uzytkowych o ograniczonej
wysokosci,

- stropach nad nieogrzewanymi przestrze-
niami,

- $cianach wewnetrznych w budynkach zabyt-
kowych,
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materiatéw termoizolacyjnych. W projektach
termomodernizacyjnych czesto funkcjonuje
jako element uzupetniajacy system, wspie-
rajacy poprawe parametréw cieplnych tam,
gdzie zastosowanie grubej warstwy izolacji
jest niemozliwe lub nieuzasadnione technicz-
nie. Takie podejscie pozwala projektantowi

i wykonawcy elastycznie reagowac na specy-
fike obiektu.

Termomodernizacja jako proces Swia-
domego doboru technologii
Wspétczesna modernizacja energetyczna
wymaga analizy catego uktadu przegrody,
uwzglednienia warunkéw eksploatacyjnych,
wentylacji oraz wilgotnosci. Kluczowe jest nie
tylko osiggniecie wymaganych parametréw
obliczeniowych, ale takze zapewnienie trwato-
$ci rozwigzania w czasie.

Cienkowarstwowe systemy refleksyjne,
takie jak Aluthermo, stanowig odpowiedz na
rosngce zapotrzebowanie rynku na rozwig-
zania dedykowane budynkom istniejagcym
- szczegolnie tam, gdzie przestrzen, konstruk-
cja lub wymagania konserwatorskie ograni-
czaja mozliwos¢ zastosowania tradycyjnych
metod.

Termomodernizacja nie zawsze oznacza
zwiekszanie grubosci przegrody. Czesto ozna-
cza whasciwy dobér technologii do warunkéw,
w ktérych pracuje budynek.

- obiektach przemystowych wymagajgcych
poprawy komfortu cieplnego bez przestoju
produkgji.

Szczegdlng role rozwigzanie to odgrywa

tam, gdzie kluczowe jest ograniczenie grubo- i i
$ci warstw oraz redukcja obcigzeri konstruk- i P
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Z punktu widzenia wykonawcy istotne sg []
réwniez kwestie montazowe. Materiat jest

lekki, elastyczny i tatwy do dopasowania do 1 8 S
nieregularnych powierzchni, co ma znaczenie ; 1

w modernizowanych obiektach o zréznico-

wanej geometrii. Ograniczona masa wtasna

nie powoduje dodatkowego obcigzenia kon-

strukji. AN
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W wielu przypadkach zastosowanie cien- e

kowarstwowej izolacji pozwala skréci¢ czas
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tazowych.

Uzupetnienie, nie konkurencja
Warto podkresli¢, ze izolacja refleksyjna nie

stanowi zamiennika wszystkich tradycyjnych
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